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We are pleased to invite you to the 18th International Workshop 

on Neonatology and Pediatrics to be held in Cagliari, Italy. 

This follows the success of the previous 17 editions, 15 in 

presence and 2 online, which saw the overall presence of about 

11,000 participants in presence. 

This 18th Workshop is an important milestone and is recognized 

by several international and national scientific societies. Some 

of the world’s most renowned specialists from more than 60 dif-

ferent countries have been present in Cagliari in these years. 

They have created a network of scientific and human relations 

that have changed, improved and enriched us all  (see the Hi-

story of our Workshop: 

https://jpnim.com/index.php/jpnim/article/view/e100224/815).

In 2019 the meeting was followed by the 40th Congress of the 

Union of Middle-Eastern and Mediterranean Pediatric Societies 

(UMEMPS), founded 60 years ago. In 2020 and 2021 the meeting 

was virtual due to the pandemic. The title of this year work-

shop, “From womb to adulthood” underscores the trajectory 

that necessarily assistance, research and teaching will follow 

in the coming years, in an integrated way with adult medici-

ne, taking into account what happened or is still going to hap-

pen, according to the new science of perinatal programming. 

A view into the future of perinatology and pediatrics through 

debates and shared Experiences from all the world. This year 

the proceedings of the Workshop will be published in the “Jour-

nal of Pediatric and Neonatal Individualized Medicine” (JPNIM), 

which is  indexed in Scopus and Web of Science (IF 0.7), offi-

cial Journal of UENPS (Union European Neonatal and Perinatal 
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Societies), UMEMPS (Union Middle-Eastern and Mediterranean 

Pediatric Societies) and other 7 important national societies of 

Italy, Greece, Portugal and Romania. In past years the journals 

were “Medical and Surgical Pediatrics”, “Journal of Chemothe-

rapy”, “Journal of Maternal Fetal Neonatal Medicine”, “Clinica 

Chimica Acta” and JPNIM. Over the years, the Workshop has 

made its impression on science and has promoted a lively di-

scussion in an always serene and extremely constructive at-

mosphere. This year’s meeting, at long last, is organized again 

in presence and will have the participation of several Presiden-

ts of International a and National Societies. The main topics 

that will be discussed are perinatology, nutrition, infections, 

respiratory and metabolic diseases. Moreover, the negative 

effects of environment on pregnancy will also discussed. Two 

Satellite meetings are devoted to perinatal and pediatric car-

diology, and nutraceutics, respectively. At the end of the Work-

shop for the first time a special Satellite Meeting on “Pediatrics, 

Social Media and Dr. Google” is organized where some of the 

Speakers, who are also Scientific Influencers will communicate 

to Parents and Stakeholders the highlights of the scientific ses-

sions with an immediate impact on daily practice. The meeting 

is dedicated to neonatologists, pediatricians, obstetricians, pe-

rinatologists, cardiologists, pathologists, laboratory researchers 

and all those who work with the newborns (hospital pediatri-

cians, family pediatricians, obstetricians, midwives, nurses…). 

We look forward to welcoming you to this traditional appoint-

ment to discuss topics of the present and keep us up to date 

on the latest results, both in clinical practice and research in 

neonatology and pediatrics.

International Workshop

on Neonatology and Pediatricson Neonatology and Pediatrics
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Georgios Dedoussis (Athens, Greece), Michele Mussap (Cagliari, Italy), 

Doina Anca Plesca (Bucharest, Romania), Salvatore Savasta (Cagliari, Italy), 

Santosh Soans (Mangalore, India)



Siamo lieti di invitarvi al 18° Workshop Internazionale di 

Neonatologia e Pediatria che si terrà a Cagliari, in Italia. 

Questo fa seguito al successo delle precedenti 17 edizioni, 15 

in presenza e 2 online che hanno visto la presenza complessiva 

di circa 11.000 partecipanti in presenza. Questo 18° Workshop 

è una pietra miliare importante ed è riconosciuto da diver-

se società scientifiche internazionali e nazionali. Alcuni degli 

specialisti più rinomati al mondo da oltre 60 diversi paesi sono 

stati presenti a Cagliari in questi anni. Hanno creato una rete 

di relazioni scientifiche e umane che hanno cambiato, miglio-

rato e arricchito tutti noi (vedi la Storia del nostro Workshop: 

https://jpnim.com/index.php/jpnim/article/view/e100224/815).

Nel 2019 l’incontro è stato seguito dal 40° Congresso dell’Unione 

di Middle-Società Pediatriche dell’Est e del Mediterraneo 

(UMEMPS), fondata 60 anni fa.

Nel 2020 e nel 2021 l’incontro è stato virtuale a causa della 

pandemia. Il titolo del workshop di quest’anno, “Dall’utero 

all’età adulta” sottolinea la traiettoria che necessariamente 

l’assistenza, la ricerca e la didattica seguiranno nei prossimi 

anni, in  modo integrato con la medicina degli adulti, tenendo 

conto di ciò che è accaduto o ancora accadrà, secondo la 

nuova scienza della programmazione perinatale. Uno sguar-

do sul futuro della perinatologia e della pediatria attraverso 

dibattiti e condivisioni di esperienza esperienze. Quest’an-

no gli atti del Workshop saranno pubblicati nel “Journal of 

Pediatric and Neonatal Individualized Medicine” (JPNIM), 

che è indicizzato in Scopus e Web of Science (IF 0.7), orga-

no ufficiale di UENPS (Union Euopean Neonatal Perinatal 
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Societies), UMEMPS e altre 7 importanti società scientifiche 

nazionali di Italia, Grecia, Portogallo, e Romania. Negli anni 

passati le riviste sono state “Medical and Surgical Pediatri-

cs”, “Journal of Chemotherapy”, “Journal of Maternal Fetal 

Neonatal Medicine”, “Clinica Chimica Acta” e JPNIM. Negli 

anni il Workshop ha sempre avuto un impatto sulla scienza 

e ha promosso un vivace dibattito in maniera sempre sere-

na e in un’atmosfera estremamente costruttiva. L’incontro di 

quest’anno, finalmente, è di nuovo organizzato in presenza 

e vedrà la partecipazione di diversi Presidenti di Società In-

ternazionali e Nazionali. I principali argomenti che verranno 

trattati sono la perinatologia, la nutrizione, le infezioni, le ma-

lattie respiratorie e metaboliche. Verranno inoltre discussi gli 

effetti negativi dell’ambiente sulla gravidanza. Due incontri 

satellite sono dedicati rispettivamente alla cardiologia peri-

natale e pediatrica e alla nutraceutica. Al termine del Wor-

kshop per la prima volta uno speciale Meeting Satellite su 

“Pediatria Social e Dr. Google” dove alcuni Relatori, che sono 

anche influencer scientifici, comunicheranno a Genitori e 

Stakeholder i momenti salienti delle sessioni scientifiche con 

un impatto immediato sulla pratica quotidiana.

L’incontro è dedicato a neonatologi, pediatri, ostetriche, 

perinatologi, cardiologi, patologi, ricercatori di laboratorio e 

tutti coloro che lavorano con i neonati (pediatri ospedalieri, 

pediatri di famiglia, ginecologi, ostetriche, infermiere…). Non 

vediamo l’ora di darvi il benvenuto a questo tradizionale

appuntamento per discutere di temi del presente e tener-

ci aggiornati sugli ultimi risultati, sia nella pratica clinica che 

nella ricerca in neonatologia e pediatria.

International Workshop
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& Satellite Meetings
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th
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1919

Razionale scientifico

Scopo del corso è rivedere e fornire aggiornamenti sulle più 

recenti novità nella diagnosi e nel trattamento del neonato 

a termine con cardiopatia congenita e del neonato preter-

mine con quadri di morbilità riconducibili alla sua prema-

turità. Il programma scientifico si articolerà su 3 argomenti 

principali: l’identificazione in utero delle cardiopatie conge-

nite e la successiva gestione ostetrica del feto affetto; l’im-

portanza del counseling di malformazione fetale e la suc-

cessiva cura della relazione coppia genitoriale e personale 

socio sanitario a seguito di una diagnosi altamente invali-

dante come quella di una malformazione al cuore; in ulti-

mo, la valutazione del dotto di botallo e in modo particola-

re dello scenario clinico in cui il suo impatto emodinamico 

può rivelarsi dannoso e di quello, diametralmente opposto, 

in cui la sua pervietà è garanzia stessa della sopravvivenza 

del neonato. Si parte quindi, in questo breve corso, dalla 

diagnosi intrauterina delle cardiopatie congenite e dalla 

consapevolezza di come quest’ultima aumenti la soprav-

vivenza del feto prima e del neonato poi; garantendo quin-

di migliori outcomes nel pre e nel post operatorio.  Parte 

del percorso diagnostico è però anche la comunicazione 

di una “cattiva notizia” e la valutazione delle possibili rea-

zioni genitoriali di fronte alla perdita, nell’immaginario della 

coppia, del figlio perfetto. In una realtà isolana carente di 

una cardiochirurgia pediatrica, quale quella sarda, è fon-

damentale intercettare le cardiopatie in utero e quando 

questo non avviene capire cosa e come fare per assistere 

al meglio il neonato nel trasferimento aereo: agire sul dotto 

di Botallo è la chiave, proprio quel vaso che nella maggior 

parte dei casi, in una terapia intensiva neonatale si confi-

gura più spesso come un nemico da combattere ma che in 

rari casi può rivelarsi il nostro più fedele amico.

2° Corso di Cardiologia 2° Corso di Cardiologia 

Perinatale e PediatricaPerinatale e Pediatrica

Presidenti: Massimo Chessa, Paola Neroni 

Segreteria Scientifica: Vittoria Annis, Alessandra Atzei, 

Nicoletta Fanari, Daniela Loi, Danila Manus



Cardiopatie congenite associate a malformazioni extracardiache

Alessandra Atzei (Cagliari) 

Quando sospettare una cardiopatia congenita in utero

Stefania Sanna (Cagliari)

Diagnosi e management delle aritmie fetali e post-natali

Enrico Rosati (Tricase)

Quando il dotto di Botallo si rivela un amico: come garantirne la pervietà

Massimo Chessa (Milano)

Quando il dotto di Botallo si rivela un nemico: come tentarne la chiusura

Claudia Spiga (Cagliari)

Focus on: chiusura percutanea del dotto di Botallo nel pretermine

Gianfranco Butera (Roma)

Ipertensione polmonare e displasia polmonare

Paola Neroni (Cagliari)

16.0016.00 • II SESSIONE • II SESSIONE

14.3014.30 • I SESSIONE • I SESSIONE

Presidente: Stefano Angioni (Cagliari)

Moderatore: Christian Cadeddu (Cagliari), Elisabetta Piu (Cagliari)

Discussant: Francesca Masala (Cagliari)

Presidente: Danila Manus (Cagliari)

Moderatore: Gabriella Cherchi (Cagliari), Elisabetta Coni (Cagliari) 

Discussant: Giulia Concas (Cagliari)
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MercoledìMercoledì

OttobreOttobre

2 0 2 22 0 2 2

1919

Presidente: Massimiliano Zonza (Cagliari)

Moderatore: Alessandro Canetto (Cagliari) 

Francesca Cioglia (Cagliari) 

Discussant: Gaia Serrau (Cagliari)

Counseling delle cardiopatie congenite

Paola Neroni (Cagliari)

La cura della relazione operatori sociosanitari-genitore in 

seguito alla comunicazione di diagnosi perinatale di 

malformazione congenita

Martina Mastinu (Cagliari)

Il management ostetrico del feto con cardiopatia congenita

Silvia Ajossa (Cagliari)

Genetica e cardiopatie congenite (NO ECM)

Introduce Paola Neroni 

Giorgia Beffagna (Padova)

17.4517.45 • III SESSIONE • III SESSIONE

19.1519.15  • CHIUSURA DEL CORSO E TEST ECM• CHIUSURA DEL CORSO E TEST ECM



Presidente: Massimiliano Zonza (Cagliari)

Moderatore: Alessandro Canetto (Cagliari) 

Francesca Cioglia (Cagliari) 

Discussant: Gaia Serrau (Cagliari)
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ThursdayThursday

OctoberOctober
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2020

1818
th th 

International WorkshopInternational Workshop

on Neonatology on Neonatology 

and Pediatricsand Pediatrics

President: Vassilios Fanos

Honorary President: Enver Hasanoğlu

Co-Presidents: Angelika Berger, Georgios Dedoussis, 

Michele Mussap, Doina Anca Plesca, Salvatore Savasta, 

Santosh Soans

Executive Scientific Secretariat: Maria Antonietta Marcialis, 

Cristina Pintus, Melania Puddu, Marcella Testa

Scientific Secretariat: Vittoria Annis, Alessandra Atzei, 

Francesca Birocchi, Francesca Cioglia, Donatella Gariel, 

Danila Manus, Viviana Marinelli, Iolanda Murgianu, 

Paola Neroni, Denis Pisano, Alessandra Reali, 

Anna Bruna Zanda, Vincenzo Zurrida

Organizing Secretariat: Alice Bosco, Elisabetta Coni, 

Elena Curridori, Claudia Fanni, Cristina Loddo, 

Valentina Masile, Roberta Mazzitti, Marta Melis, 

Roberta Pintus, Claudia Spiga 

Administrative Secretariat: Patrizia Baire

From womb to adulthood

Chairperson: Vassilios Fanos (Cagliari, Italy)

Adulthood of the 18th International Workshop 

on Neonatology and Pediatrics of Cagliari

Vassilios Fanos (Cagliari, Italy)

The International Pediatric Association (IPA) 

Enver Hasanoğlu (Ankara, Turkey)

The Union of Middle-Eastern and Mediterranean Pediatric Societies (UMEMPS) 

Doina Anca Plesca (Bucharest, Romania)

The Union of European Neonatal Perinatal Societies (UENPS)

Corrado Moretti (Rome, Italy)

The Italian Society of Neonatology (SIN)

Luigi Orfeo (Naples, Italy)

8.408.40 A.M. • OPENING CEREMONY  A.M. • OPENING CEREMONY •• Main Room Main Room
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ThursdayThursday

OctoberOctober

2 0 2 22 0 2 2

2020

The Italian Society of Perinatal Medicine (SIMP)

Herbert Valensise (Rome, Italy)

Italian Federation Family Pediatricians (to be confirmed)

Antonio D’Avino (Naples, Italy) 

The Italian Society of Neonatal Nursing (SIN INF)

Denis Pisano (Cagliari, Italy)

9.309.30 A.M. • I SESSION:  A.M. • I SESSION: WWHICH FUTURE FOR THE NEWBORN? HICH FUTURE FOR THE NEWBORN? 

LIGHTS AND SHADOWS • KEYNOTE LECTURES •LIGHTS AND SHADOWS • KEYNOTE LECTURES • Main Room Main Room

Chairperson: Enrico Bertino (Turin, Italy)

Moderator: Melania Puddu (Cagliari, Italy)

Plastic in placenta: What? What to do?

Antonio Ragusa (Rome, Italy)

Placenta: unraveling the black box for neonatologists

Gavino Faa (Cagliari, Italy) 

The “Sound of Silence” in a NICU: speech and music inside 

an incubator

Angelika Berger (Vienna, Austria)

11.3011.30 A.M. • II SESSION:  A.M. • II SESSION: THE NEWBORN OF THE FUTURE: THE NEWBORN OF THE FUTURE: 

NUTRITION • KEYNOTE LECTURES • NUTRITION • KEYNOTE LECTURES • Main RoomMain Room

Chairperson: Luigi Cataldi (Rome, Italy)

Moderator: Angelica Dessì (Cagliari, Italy)

Neonatal nutrition: an update

Massimo Agosti (Varese, Italy) 

Nutrition in preterm infants: certainties and doubts

Luca Maggio (Rome, Italy)

Donkey milk: a revolution? 

Enrico Bertino (Turin, Italy) 

Obesity from the fetus to the adult: state of the art

Georgios Dedoussis (Athens, Greece) 



1.101.10 P.M. LUNCH P.M. LUNCH

2.302.30 P.M. • III SESSION: P.M. • III SESSION: LUNG, INFECTIONS, ALLERGY • LUNG, INFECTIONS, ALLERGY • Main Room Main Room

Chairperson: Luigi Orfeo (Rome, Italy)

Moderator: Alberto Lai (Cagliari, Italy)

Maria Antonietta Marcialis (Cagliari, Italy) 

Discussant: Elena Curridori (Cagliari, Italy), Roberta Mazzitti (Cagliari, Italy)

Neonatal asphyxia: hypothermia and melatonin

Luisa Gitto (Messina, Italy)

RSV infection: not only preterms but all infants 

Francesca Gallini (Rome, Italy)

Severe bronchiolitis as a cause of ARDS: physiopathology and management

Corrado Moretti (Rome, Italy)

Prevention in perinatology of allergic disease later in life 

Diego Peroni (Pisa, Italy)

Discussion

4.304.30 PM • IV SESSION:  PM • IV SESSION: CUTTING EDGE PERINATOLOGY •CUTTING EDGE PERINATOLOGY • Main Room Main Room

President: Giovanni Vento (Rome, Italy)

Moderator: Luigi Mascia (Cagliari, Italy), Simone Rugolotto (Rovigo, Italy)

Discussant: Valentina Masile (CagliarI, Italy), Mariella Vendemmia (Napoli, Italy)

The microbiome in perinatal medicine: a protagonist

Vassilios Fanos (Cagliari, Italy)

Neonatal infections: an update

Giovanni Corsello (Palermo, Italy)

Necrotizing enterocolitis: looking to old data with new eyes (webinar)

Karl G. Sylvester (Palo Alto, CA, USA)

Vaccination in preterm and low birth weight infants: 

the Indian experience (webinar)

Santosh Soans (Mangalore, India)

Presepsin in biological fluids (NO ECM)

Diego Gazzolo (Chieti, Italy)

Discussion
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2020
4.304.30 PM • V SESSIONE:  PM • V SESSIONE: PERINATOLOGIA E OLTRE. PERINATOLOGIA E OLTRE. 

LE ULTIME NOVITÀ…LE ULTIME NOVITÀ…  • Room T• Room T33

Presidente: Antonio Macciò (Cagliari)

Moderatori: Antonio Cualbu (Nuoro), Luciana Pibiri (Cagliari) 

Discussants: Mauro Giorgio Olzai (Sassari)

Manuel Scarano (Cagliari)

Controversie nello screening e nella diagnosi prenatale 

Giovanni Monni (Cagliari)

L’induzione del travaglio di parto: quando, perché e come

Stefano Angioni (Cagliari)

Nuove strategie terapeutiche per la restrizione di crescita in 

utero 

Herbert Valensise (Roma)

Come nutrire il neonato IUGR: una nuova sfida 

per il neonatologo

Alessandra Reali (Cagliari)

La vitamina D dal mondo antico al futuro 

Costantino Romagnoli (Roma)

Saluto del Presidente della Società Italiana di Ginecologia

dell’Infanzia e dell’Adolescenza (SIGIA)

Highlights dal Congresso Nazionale della Società Italiana 

di Ginecologia della Infanzia e dell’Adolescenza (SIGIA)

Anna Maria Fulghesu (Cagliari)

Discussione

19.1519.15 • CHIUSURA DEL CORSO E TEST ECM • CHIUSURA DEL CORSO E TEST ECM
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Workshop di PediatriaWorkshop di Pediatria

9.009.00 • I SESSIONE: • I SESSIONE:  IL FUTURO DEL BAMBINO (I)IL FUTURO DEL BAMBINO (I)

Presidente: Claudio Fabris (Torino) 

Moderatori: Pier Michele Paolillo (Roma) 

Salvatore Savasta (Cagliari)

Saluto della Presidente della Società Italiana di Pediatria (SIP)

Annamaria Staiano (Napoli)

Il destino a lungo termine del neonato con ritardo 

di crescita intrauterino

Fabio Mosca (Milano)

Saluto del Presidente della Società Italiana di Immunologia 

e Allergologia Pediatrica (SIAIP)

La Medicina di Precisione in Immunoallergologia neonatale 

e pediatrica

Gianluigi Marseglia (Pavia)

Saluto del Presidente della Worldwide Federation 

of Hydrotherapy and Climatotherapy (FEMTEC) 

e Direttore del WHO (World Health Organization) 

Collaborating Center for Integrative for Integrative Medicine 

State University of Milan (Italia)

La Dichiarazione di Milano 2022. Nuovi obiettivi della Medicina

Umberto Solimene (Milano)

Le malattie rare dalla genomica all’esomica

Carmelo Salpietro (Messina)

Presidenti: Vassilios Fanos, Salvatore Savasta

Segreteria Scientifica: Osama Al Jamal, Angelica Dessì, 

Giuseppe Masnata, Gianfranco Trapani 

VenerdìVenerdì

OttobreOttobre

2 0 2 22 0 2 2

2121
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VenerdìVenerdì
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The burden of COVID 19 in children and adolescents: 

past, present and future 

Doina Anca Plesca (Bucharest, Romania)

La storia naturale della malattia di Pompe

Salvatore Savasta (Cagliari)

La rete dei centri AIEOP come modello di cooperazione 

nazionale e internazionale 

Franca Fagioli (Torino)

Allattamento al seno e nutrizione nel post-COVID-19: 

esperienza e sapienza

Angelica Dessì (Cagliari)

Alimentazione complementare: cosa ci dice la metabolomica

Alice Bosco (Cagliari)

Discussione

Discussant: Cristina Piras (Cagliari)

13.0013.00 PRANZO PRANZO

14.0014.00 • • PRESENTAZIONE EDITORIALE PRESENTAZIONE EDITORIALE

Saluto del Presidente della Società Italiana di Pediatria 

Ospedaliera (SIPO)

Domenico Perri (Aversa)

Saluto del Presidente della Società Italo-Rumena di 

Pediatria (IRPS) e della Società Italo-Araba di Pediatria 

(IAPS)

Salvatore Vendemmia (Aversa)

Presentazione del libro: “Atlante di pediatria

e neonatologia per immagini” 

di Salvatore Vendemmia e Mariella Vendemmia

Salvatore Vendemmia (Aversa), 

Mariella Vendemmia (Napoli)

10.5010.50 • II SESSIONE:  • II SESSIONE: IL FUTURO DEL BAMBINO (II)IL FUTURO DEL BAMBINO (II)

Presidente: Giorgio La Nasa (Cagliari)

Moderatore: Rossella Mura (Cagliari) 

Maurizio Zanda (Cagliari) 



14.3014.30 •  • PRESENTAZIONE EDITORIALEPRESENTAZIONE EDITORIALE

Saluto del Direttore del Centro Studi Alfred Nobel Friends (Sanremo)

Gianfranco Trapani (Sanremo)

Presentazione del libro “Come diventare genitori esperti nello svezzamento. 

Le risposte della pediatra e della nutrizionista, con alcune ricette per 

mamma e bambino” di Angelica Dessì e Alice Bosco 

Angelica Dessì (Cagliari), Alice Bosco (Cagliari)

15.0015.00 • III SESSIONE: • III SESSIONE: PEDIATRIA. SULLA CRESTA DELL’ONDA PEDIATRIA. SULLA CRESTA DELL’ONDA  

Saluto del Presidente del Collegio Italiano dei Professori Ordinari di Pediatria

Presidente: Gian Vincenzo Zuccotti (Milano)

Moderatori: Roberto Antonucci (Sassari), Luigi Atzori (Cagliari)

Discussant: Antonio Noto (Cagliari), Enrica Paderi (Oristano)

I disturbi dello spettro autistico tra clinica e ricerca

Luigi Mazzone (Roma)

Microbiomica dell’autismo

Michele Mussap (Cagliari)

I misteri del sonno nel bambino

Marco Carotenuto (Napoli)

PFAPA: Un mistero da risolvere

Salvatore Leonardi (Catania)

Discussione
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VenerdìVenerdì

OttobreOttobre

2 0 2 22 0 2 2

2121

18.3018.30 • V SESSIONE: • V SESSIONE: MISCELLANEAMISCELLANEA

Ossisteroli, ossidazione e qualità del latte: 

un nuovo parametro (NO ECM)

Introduce: Gianfranco Trapani (Sanremo)

Federico Canzoneri (Alba) 

Il microbiota a supporto del sistema immunitario (NO ECM)

Introduce: Gianfranco Temporin (Rovigo)

Ginevra Menghi (Roma)

Intelligenza artificiale in Medicina (NO ECM)

Introduce: Michele Mussap (Padova)

Antonio Colangelo (Trento) 

19.4019.40 • • CHIUSURA DEL CORSO E TEST ECM CHIUSURA DEL CORSO E TEST ECM

Introduzione al tema 

Vassilios Fanos (Cagliari) 

Scelte terapeutiche e rispetto dell’ambiente

Sergio Bernasconi (Parma)

Il nostro pianeta che cambia. Lo studio MILCH 

Paola Palanza (Parma)

Interferenti endocrini nel latte

Anna Maria Papini (Firenze)

Interferenti endocrini: quali conseguenze? 

Maria Elisabeth Street (Parma)

Discussione 

16.4016.40 • IV SESSIONE: PEDIATRIA:  • IV SESSIONE: PEDIATRIA: 

I NOSTRI BAMBINI NEL NOSTRO PIANETA I NOSTRI BAMBINI NEL NOSTRO PIANETA 

• ECHI DAL PROGETTO EUROPEO LIFE MILCH• ECHI DAL PROGETTO EUROPEO LIFE MILCH

[“Mother and Infant dyads: Lowering the impact of endocrine disrupting 

Chemicals in milk for a Healthy Life” 

– Life MILCH – Reference: LIFE18 ENV/IT/000460]

Presidente: Giuseppe Masnata (Cagliari)

Moderatori: Flaminia Cesare Marincola (Cagliari), 

Carmela Porcu (Cagliari)

Discussants: Paola Petza (Cagliari), Roberta Pintus (Cagliari)
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SabatoSabato

OttobreOttobre

2 0 2 22 0 2 2

2222

Razionale del Congresso 

Prendersi cura dei bambini durante e dopo la Pandemia 

causata dal SARS CoV-2, richiede un coinvolgimento degli 

operatori Sanitari, con interventi che riguardano la salute, 

l’ambiente, la vita quotidiana. Il COVID19 ha causato dei 

problemi di salute che non si sono fermati all’infezione 

stessa ma che per una percentuale rilevanti dei giovani 

sono proseguiti nel tempo, coinvolgendo non solo la sa-

lute fisica ma anche quella psichica. All’inizio del prossi-

mo inverno i pediatri dovranno affrontare le malattie da 

comunità che si sovrapporranno all’infezione da SARS 

CoV-2 e dovranno sapere usare i soliti strumenti di pre-

venzione, oltre che conoscere le nuove possibilità di cura 

fornite dalle Medicine Complementari come la farmaco-

logia low dose e l’uso dei probiotici e dei fitoterapici. Tutto 

questo nell’ottica di ridurre l’uso dei farmaci come gli an-

tibiotici, per usarli solo quando necessario e proteggere 

l’ambiente, gli allevamenti e le coltivazioni dall’inquina-

mento chimico. Le conoscenze raggiunte con questo no-

stro Convegno consentiranno ai nostri bambini di vivere 

in un mondo più “pulito” ed essere più sani.

Take Care Of Children Take Care Of Children 

IV EdizioneIV Edizione

““Dall’ambiente alla salute oltre il covid-19 Dall’ambiente alla salute oltre il covid-19 

• Prendersi cura dei bambini durante la loro crescita”• Prendersi cura dei bambini durante la loro crescita”

Presidenti: 

Angelica Dessì, Vassilios Fanos, Osama Al Jamal, Gianfranco Trapani 
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2222
9.009.00 • I SESSIONE • I SESSIONE

10.2010.20 • II SESSIONE • II SESSIONE

Presidente: Sergio Bernasconi (Parma) 

ModeratorI: Francesca Birocchi (Cagliari), Dario Pruna (Cagliari)

Discussant: Claudia Fanni (Cagliari),

Il Pediatra e l’allattamento materno: un ruolo chiave per 

la salute futura del bambino e dell’ambiente

Angelica Dessì (Cagliari)

Nuovi sentieri nei trattamenti immunomodulanti in età 

pediatrica: la farmacologia low dose

Gianni Bona (Novara)

Disturbi del sonno e sintomi neuropsichiatrici acuti  immediati

Antonella Gagliano (Catanzaro)

Discussione 

Presidente: Gianni Bona (Novara) 

Moderatore: Giangiorgio Crisponi (Cagliari), 

Donatella Gariel (Cagliari), Georgeos Loudianos (Cagliari, Italy)

Approccio ragionato alla febbre

Pietro Ferrara (Roma)

Piante medicinali e sistema respiratorio

Osama al Jamal (Cagliari)

Approccio integrato in allergologia 

Francesco Macrì (Genova)

Il Long Covid e la ‘Post-Covid-19 Condition’: risultati di uno 

studio nazionale 

Giulia Maiocco (Torino), Alessia Spadavecchia (Torino)

Discussione

12.0012.00 • III SESSIONE • III SESSIONE

Presidente: Gianfranco Temporin (Rovigo

Moderatore: Cristina Loddo (Cagliari))

Il disagio nell’umore dell’adolescente nella pandemia 

da SARS-CoV-2: ruolo della fitoterapia (NO ECM)

Gianfranco Trapani (Sanremo)

La disbiosi bifidobatterica (NO ECM)

Marcello Romeo (Palermo)



I probiotici nella prevenzione delle infezioni delle alte vie 

respiratorie (NO ECM)

Gloria Trapletti (Villasimius)

Discussione 

La Pediatria social ed il Dottor GoogleLa Pediatria social ed il Dottor Google

ONLINE: diretta su Instagram, Facebook e YoutubeONLINE: diretta su Instagram, Facebook e Youtube

Falsi miti sull’allattamento

Angelica Dessì (Cagliari)

Falsi miti sulle infezioni delle vie respiratorie

Claudio Olivieri (Roma)

Falsi miti sul COVID-19

Osama Al Jamal (Cagliari)

Falsi miti sullo svezzamento

Alice Bosco (Cagliari)

Falsi miti sulla dieta mediterranea 4.0

Gianfranco Trapani (Sanremo)

13.1513.15  • CHIUSURA DEL CORSO E TEST ECM• CHIUSURA DEL CORSO E TEST ECM

14.30  • PRESENTAZIONE DEL LIBRO • PRESENTAZIONE DEL LIBRO 

             “IL PEDIATRA A CASA” DI GIANFRANCO TRAPANI             “IL PEDIATRA A CASA” DI GIANFRANCO TRAPANI

                            Introduce Osama Al Jamal

              Gianfranco Trapani
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SabatoSabato

OttobreOttobre

2 0 2 22 0 2 2

2222

15.0015.00 • LE NOVITÀ DALL’ • LE NOVITÀ DALL’1818TH INTERNATIONAL TH INTERNATIONAL 

WORKSHOP ON NEONATOLOGY AND PEDIATRICS WORKSHOP ON NEONATOLOGY AND PEDIATRICS 

• SCOPRIAMO PILLOLE DI FALSI MITI• SCOPRIAMO PILLOLE DI FALSI MITI

Presenta: Matteo Mauri (Cagliari)
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of Pediatric and Neonatal Individualized Medicine (JPNIM) 

• see an example here:

https://jpnim.com/index.php/jpnim/article/view/080223/648

JPNIM is a peer-reviewed interdisciplinary journal which 

provides a forum on new perspectives in pediatric 

and neonatal medicine. The aim is to discuss and to 

bring readers up to date on the latest in research and 

clinical pediatrics and neonatology. Special emphasis 

is on developmental origin of health and disease or 

perinatal programming and on the so-called ‘-omic’ 

sciences. Systems medicine blazes a revolutionary trail 

from reductionist to holistic medicine, from descriptive 

medicine to predictive medicine, from an epidemiological 

perspective to a personalized approach. The journal will 

be relevance to clinicians and researchers concerned 

with personalized care for the newborn and child. Also 

medical humanities will be considered in a tailored way.

JPNIM is the Official Journal of UENPS (Union of European 

Neonatal & Perinatal Societies), UMEMPS (Union of Middle-

Eastern and Mediterranean Pediatric Societies), the 

Portuguese Neonatal Society (Sociedade Portuguesa 

de Neonatologia, affiliated to the Portuguese Paediatric 

Society), the Hellenic Neonatal Society (Ελληνική 
Νεογνολογική Εταιρεία), the Hellenic Society of Perinatal 

Medicine (Ελληνική Εταιρεία Περιγεννητικής Ιατρικής), the 

Italian-Romanian Pediatric Society (IRPS), SIN INF (Italian 

Neonatal Nursing Society, Società Italiana di Neonatologia 

Infermieristica), S.I.P.Ped. (Italian Society of Pediatric 

Psychology, Società Italiana di Psicologia Pediatrica), and 

SIPO (Italian Society of Hospital Pediatrics, Società Italiana 

Pediatria Ospedaliera)
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JPNIM articles are indexed in Scopus (coverage begins with Volume 5, 

Number 1, April 2016); in the Emerging Sources Citation Index, which is a 

new index within the Clarivate Analytics’ (formerly Thomson Reuters’) 

Web of Science (coverage begins with Volume 4, Number 1, April 2015); all 

JPNIM’s articles are indexed in Google Scholar, in SJR - Scimago Journal 

& Country Rank; by mEDRA (the multilingual European Registration 

Agency of Digital Object Identifiers - DOIs): DOIs are assigned to all 

JPNIM contents; JPNIM is indexed in BASE (Bielefeld Academic Search 

Engine). JPNIM is listed in the NLM (National Library of Medicine) 

Catalog; in ROAD (Directory of Open Access Scholarly Resources). JPNIM 

is listed and indexed in DOAJ (Directory of Open Access Journals); in 

the Harvard Library; in the Yale University Library; in JournalTOCs (a 

database of scholarly journal Tables of Contents created by the Heriot-

Watt University); in Ulrichsweb; in SHERPA/RoMEO; in WorldCat; in The 

Geneva Foundation for Medical Education and Research (GFMER); in the 

Electronic Journals Library of the Simon Fraser University; in the Library 

of the University of Hong Kong; in the Kyoto Woman University OPAC; 

in the University Library of the University of Saskatchewan; in CORE – 

Collective Goods Research & Explore (the Library of Max Planck Institute 

for Research on Collective Goods); in the GIGA Online Catalogue (of the 

German Institute of Global and Area Studies); in the WZB Electronic 

Journals Library (of the Social Science Research Center Berlin); in 

Universia – Biblioteca de recursos; in the British Library. JPNIM is listed 

in the browsable journals list maintained by HINARI (a programme set 

up by World Health Organization together with major publishers, that 

enables low- and middle- income countries to gain access to one of the 

world’s largest collections of biomedical and health literature).
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Instructions for poster presentationInstructions for poster presentation

Speakers must send an abstract up to 3000 characters, including 

spaces, excluding names, title and affiliations. No tables and figures 

are allowed. A maximum of 3 references can be quoted in the text, 

in square brackets. All the papers will be checked for plagiarism. 

An example of how the abstract must be sent is available below.

CONGENITAL HEART DISEASE: WHAT PAEDIATRICIANS SHOULD KNOW

P.P. Bassareo, A. Ashley

Mater Misericordiae University Hospital and Our Lady’s Children’s 

Hospital Crumlin, University College of Dublin, Dublin, Ireland

Congenital heart disease (CHD) is present in about 8/1,000 live-

born children [1]... TEXT

REFERENCES

[1] van der Linde D, Konings EE, Slager MA, Witsenburg M, Helbing WA, 

Takkenberg JJ, Roos-Hesselink JW. Birth prevalence of congenital 

heart disease worldwide: a systematic review and meta-analysis. J 

Am Coll Cardiol. 2011;58(21):2241-7.

[2] Calcaterra G, Crisafulli A, Guccione P, Di Salvo G, Bassareo PP. 

Infective endocarditis triangle. Is it the time to revisit infective 

endocarditis susceptibility and indications for its antibiotic 

prophylaxis? Eur J Prev Cardiol. 2019 Jun 10. [Epub ahead of print].

[3] Joshi M, Tulloh RM. Respiratory virus prophylaxis in congenital 

heart disease. Future Cardiol. 2018;14(5):417-25.

Other examples could be find in the following file:

http://www.jpnim.com/index.php/jpnim/article/view/080223/648

DEADLINE FOR POSTER PRESENTATION: DEADLINE FOR POSTER PRESENTATION: 55 SEPTEMBER SEPTEMBER

AWARDING AWARDING 33 PRIZES FOR THE BEST POSTERS PRIZES FOR THE BEST POSTERS

Jury Members: 

Luigi Cataldi (Rome, Italy),

Michele Mussap (Cagliari, Italy), 

Gianfranco Temporin (Rovigo, Italy), 

Salvatore Vendemmia (Aversa, Italy)

The 3 winners will have free inscription in the 

19th International Workshop on Neonatology and Pediatrics in 2023
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REGISTRATION FEE (IN EURO)REGISTRATION FEE (IN EURO)

REGISTRATION TYPES AND FEES: 

22% VAT will be added to all costs according to the EU regulations.

After 14/10/2022 the registration will have an addiction of € 50,00 + 22% VAT 

2° CORSO DI CARDIOLOGIA 

PERINATALE E PEDIATRICA
IVA esclusa

Medici 50 euro

25 euro
Infermieri e altre figure 

professionali

Infermieri e altre figure 

professionali

LA QUOTA PREVEDE LA PARTECIPAZIONE AI LAVORI SCIENTIFICI

18TH INTERNATIONAL

WORKSHOP ON NEONATOLOGY

WORKSHOP DI PEDIATRIA

4° TAKE CARE OF CHILDREN

VAT excluded

IVA esclusa

Physicians

Medici

PEDIATRIA SOCIAL E DR. GOOGLE

120 euros

100 euro

GRATUITO/FREE

GRATUITO/FREE

60 euros

50 euro

Nurses and other professionals

THE FEE COVERS: PARTICIPATION TO THE SCIENTIFIC SESSIONS AND BUSINESS BRUNCH

LA QUOTA PREVEDE LA PARTECIPAZIONE AI LAVORI SCIENTIFICI E IL LUNCH

Those wishing to attend must submit the Registration Form on-

line duly completed and accompanied by receipt of payment.

Because of limited seating, registrations will be accepted on a 

first-come basis.

Once the maximum number of participants has been reached, 

registration will be closed and the organizing secretariat will 

promptly contact those participants exceeding the threshold 

for reimbursement.

Registration deadline is 5 days prior to the event.
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SPECIAL REGISTRATION PROCEDURES SPECIAL REGISTRATION PROCEDURES 

(FOR ITALIAN PARTICIPANTS)(FOR ITALIAN PARTICIPANTS)

Studenti e specializzandi che desiderano partecipare ai 

lavori devono segnalare la propria presenza, effettuando 

l’iscrizione online entro 7 giorni dalla data di inizio 

dell’evento. Gli studenti e gli specializzandi per regolarizzare 

la loro iscrizione dovranno inviare via fax al numero 

…………..il documento che attesta la posizione di studente o 

specializzando. La partecipazione ai lavori è gratuita.

L’iscrizione comprende: ammissione ai lavori scientifici e 

attestato di partecipazione.

I Dipendenti della Terapia Intensiva Neonatale, desiderano 

partecipare ai lavori devono segnalare la propria presenza, 

effettuando l’iscrizione online entro 7 giorni dalla data di 

inizio dell’evento. La partecipazione ai lavori è gratuita.

Iscrizioni da parte di ASL: Dopo aver effettuato l’iscrizione 

online, i partecipanti iscritti dalle Aziende ASL di 

appartenenza sono pregati di inviare via fax (0245498199) la 

richiesta della ASL, nella quale dovrà essere specificato:

che il richiedente è un proprio dipendente;

che si tratta di un’iscrizione esente IVA ai sensi dell’Art. 14, 

comma 10 legge 537/93;

i dati fiscali relativi all’azienda ASL per la fatturazione.

Il partecipante deve anticipare la quota, qualora l’ASL non 

riuscisse ad effettuare il versamento insieme all’iscrizione. 

Sarà rilasciata fattura quietanzata intestata all’ASL. Non 

saranno accettate

iscrizioni prive dei requisiti richiesti. Una volta emesse, le 

fatture non potranno essere modificate.



CONGRESS VENUECONGRESS VENUE

Congress Center at T HOTEL

Via Dei Giudicati, 09131 Cagliari

HOW TO GET THERE

By airplane 

Cagliari-Elmas Airport (10 km far from the hotel).

By ferry 

Cagliari Porto 2 km; Porto Torres S.S. 131; 

Golfo Aranci-Olbia S.S. 125, S.S. 131; Arbatax S.S. 125.

By car 

T Hotel is easily reachable from road n. 131; following 

“Cagliari San Benedetto” direction and then T Hotel sign.

CONTINUING MEDICAL EDUCATION (ECM)CONTINUING MEDICAL EDUCATION (ECM)

Credits have been requested for the following professional 

categories: Physicians and Nurses. The events are addressed to 

the disciplines of Pediatrics, Neonatology, Laboratory Medicine, 

Obstetrics, Pathology and Family Pediatricians. 

CERTIFICATE OF ATTENDANCECERTIFICATE OF ATTENDANCE

A certificate of attendance will be available to each registered 

congress participant at the end of each Workshop/Conference.

PROCEEDINGSPROCEEDINGS

The accepted lectures and posters/abstracts will be published 

in the Journal of Pediatric and Neonatal Individualized Medicine 

(www.jpnim.com).

OFFICIAL LANGUAGESOFFICIAL LANGUAGES

English and Italian. On Thursday 20th October, the sessions will be in 

English only, with exception of a session on perinatology in parallel. All 

the other sessions will be in Italian.
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ACKNOWLEDGEMENTSACKNOWLEDGEMENTS

The Organizing Committee gratefully acknowledges the support 

of the Companies and Associations participating in the Workshop.
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SEDE DEI CONGRESSISEDE DEI CONGRESSI

Congress Center at T HOTEL

Via Dei Giudicati, 09131 Cagliari

COME RAGGIUNGERE LA SEDE

In aereo

L’aeroporto di Cagliari-Elmas dista circa 10 km.

In nave

Cagliari Porto 2 km; Porto Torres S.S. 131; 

Golfo Aranci-Olbia S.S. 125, S.S. 131; Arbatax S.S. 125.

In auto

L’hotel è facilmente raggiungibile dalla strada statale 131: 

seguire le indicazioni per Cagliari Centro San Benedetto e poi 

per l’hotel.

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA (ECM)EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA (ECM)

I crediti sono stati richiesti per le seguenti categorie: Medici e 

Infermieri. Gli eventi sono indirizzati alle specialità di Pediatria, 

Neonatologia, Medicina di Laboratorio, Ostetricia.

CERTIFICATO DI FREQUENZACERTIFICATO DI FREQUENZA

Un certificato di frequenza sarà disponibile per ogni partecipante 

regolarmente iscritto alla fine di ogni congresso.

ATTI DEL CONGRESSOATTI DEL CONGRESSO

Gli atti e i poster/abstract accettati saranno pubblicati sul Journal 

of Pediatric and Neonatal Individualized Medicine (www.jpnim.com).

LINGUE UFFICIALILINGUE UFFICIALI

Inglese e italiano. Nel giorno di giovedì 20 Ottobre, le sessioni saranno 

solo in inglese, con l’eccezione di una sessione di perinatologia in 

Italiano in parallelo. Tutte le altre sessioni saranno solo in italiano.

RINGRAZIAMENTIRINGRAZIAMENTI

Il Comitato Organizzatore ringrazia vivamente per il supporto le 

Aziende e le Associazioni che partecipano al Workshop
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ALL THE WORKSHOPSALL THE WORKSHOPS



President: Vassilios Fanos  President: Vassilios Fanos  

18
th

International WorkshopInternational Workshop

on Neonatology and Pediatricson Neonatology and Pediatrics

20 > 22 

ottobre 2022

T HOTEL | CAGLIARI

From womb to adulthood



WITH THE NON-CONDITIONING CONTRIBUTION OF:WITH THE NON-CONDITIONING CONTRIBUTION OF:

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI:CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI:

dunque l'ordine è

iaps, irps, omeca, sibioc, sidohad, sin





SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM N. 305

Via San Tommaso D’Aquino, 20 - 09134 Cagliari

Tel. 070 651242 | Fax 070 656263

 luisaserra@kassiopeanews.com

www.kassiopeagroup.com

E Q kassiopeagroup


